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Labordiagnostik bei 
Autoimmunthyreopathie  

Algorithmus zur Klassifikation und Therapie
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Bestimmung  
von Jod im Urin,
200 µg Jodid/d, 
ggf. zusätzlich 
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ggf. L-Thyroxin-
Therapie

 Schilddrüsen- 
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Screening auf 
andere  

endokrine  
Autoimmuno-

pathien  
(Diabetes,  

M. Addison,  
Vitamin-B12-

Mangel)

Verdacht auf 
Autoimmunthyreopathie
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